
 آزمايشگاه بيومكانيك:

فعاليت خود را در زمينه انجام طرح هاي پژوهشي و  8731آزمايشگاه بيومكانيك گروه آموزشي فيزيوتراپي از سال 

 پايان نامه هاي دانشجويان آغاز نموده است. اين آزمايشگاه مجهز به تجهيزات ذيل مي باشد:

8) EMG 

 استراحت هنگام در عضلات كيولوژيزيف اتيخصوص ضبط و يابيارز يبرا يكيتكن( EMG) يوگرافيالكتروم

 نام به يريتصو ضبط به وگرافيالكتروم نام به يابزار از استفاده با EMG. است انقباض حال در نيهمچن و

 يعضلان يها سلول توسط به شده ديتول يكيالكتر يها ليپتانس وگرافيالكتروم كي. پردازد يم وگراميالكتروم

دستگاه موجود در آزمايشگاه بيومكانيك امكان ثبت  .کند يم مشخص را استراحت زين و انقباض حال در

 گروه عضلاني فراهم مي کند. 1فعاليت الكتريكي را بطور همزمان از 

 

 

 
 

 



2) Sonography  

 کردن نمايان براي که است صوت ماوراي امواج مبناي بر تشخيصي تصويري روش يك ،«سونوگرافي اولترا» 

 مي رود. کار به آنها احتمالي هاي پاتولوژي و ساختمان اندازه، بدن، داخلي اعضاي و عضلات

                                 

7) Biodex : 

سيستم تعادلي بايودکس براي ارزيابي و بررسي تعادل مورد استفاده قرار مي گيرد. در ورزشكاران از اين سيستم 

براي آماده سازي و تمرينات آنها استفاده مي شود تا حرکات واکنشي سريع در آنها تقويت شود. در بيماران با 

ني و توانبخشي استفاده مي شود. از اين سيستم براي مشكلات تعادلي از اين سيستم به عنوان بخشي از برنامه درما

پاسچر بر روي سطوح بي ثبات عضلاني از طريق تعيين توانايي حفظ ثبات ديناميك  -ارزيابي کنترل عصبي

 استفاده مي شود.

 



4) Whole Body Vibration  

ا دستگاه )مثلا پاها در هرتز از طريق سطح تماس ب 10تا  5/0با فرکانس پايين در محدوده  به انتقال ارتعاش

يا  vibration trainingمحيط بيرون به بدن انسان اطلاق مي شود. همچنين از آن به عنوان از  حالت ايستاده(

vibration therapy  ياbiomechanical stimulation  ياد مي شود که يك روش بكارگيري

اسكلتي براي بهبود قدرت،  –ساختارهاي عضلاني  براي آموزشتحريك مكانيكي با فرکانس و شدت پايين 

 توان و انعطاف پذيري عضله مي باشد.

 

 

5) CPM زانو 

 دستگاه نام با معمولا که "    Continuous Passive Motion Device " مداوم ويپس حرکت يها دستگاه

 از      .رنديگ يم قرار استفاده مورد مفاصل يحرکت دامنه بازگرداندن و حفظ شوند،جهت يم خوانده CPM يها

 يم شيافزا را يبهبود يا منطقه ادم از کاستن و يمفصل عيما گردش ، يمفصل يها بافت ميترم كيتحر قيطر

 يم يريجلوگ يمفصل يها غضروف بيتخر و ها ي،کوتاه مفاصل ي،خشك يچسبندگ از CPM نيهمچن.  دهد

 کمك بدون و شده نييتع يحرکت جهت در مشخص يزمان مدت يبرا و مداوم طور به دهيد بيآس مفصل .کند

 . شود يم داده حرکت دستگاه توسط ماريب خود

  



 

6) Myo Med 

 electroو  EMG-feedback ،pressure-feedback ،electrotherapyکامل براي انجام دستگاهي 

diagnostic اختيار قرار مي دهد.. طيف وسيعي از انواع جريانات و دامنه وسعي از فيدبك ها را در 

 

3) Dynamometer 

نوع هيدروليك آن نيز در  دست بكار رفته و به صورت ثبت عددي نشان مي دهد. gripجهت ارزيابي قدرت 

 آزمايشگاه موجود است.

 

 



1) Isokinetic  

دستگاه اين دستگاه امكان ثبت انقباضات ايزوکينتيك عضلات و محاسبه گشتاور آنها را فراهم مي نمايد. از اين 

  .کرد استفاده عضلاني-اسكلتي سيستم توانبخشي درمان و ارزيابي منظور به مي توان

 
9) FASTRAK  

داده ها از طريق سنسورهايي که به بدن وصل مي  يك سيستم الكترو مغناطيسي ثبت سه بعدي حرکت مي باشد.

 فرونتال( اندازه گيري شوند. -ساجيتال -گردند دريافت شده که مي تواند در سه صفحه حرکتي مفصل )عرضي

80) Tensiometer  

دستگاهي است که قدرت عضلات را بصورت عددي ثبت مي کند. اين دستگاه قابليت اتصال و ثبت اطلاعات 

 دارد و با استفاده از ضمائم آن مي توان از عضلات اندام هاي مختلف ثبت اطلاعات نمود.را در کامپيوتر 

 



88) Spirometer 

 .شود يم يريگ اندازه يوير يتهايظرف و حجمها آن توسط که است يدستگاه رومترياسپ

82)  Capnometer 

کرده و به صورت ثبت ري گي دستگاهي است که ميزان گاز دي اکسيد کربن موجود در هواي بازدمي را اندازه

 عددي نمايش مي دهد.

 
 

87) Algometer 

 به يعضلان-ياسكلت ستميس مختلف يها بافت در درد تحمل و احساس آستانه يبررس جهت که است يدستگاه

 .رود يم کار

 

 

 

 



84) Isoinersial 

 

85) Dynatorq 

 

86) H-Wave 

 

 

 



دانشجويان مقاطع کارشناسي ارشد و  ده ارائه خدمات پژوهشي بهلابراتور بيو مكانيك گروه آموزشي فيزيوتراپي آما

خانم نگار اخوان تماس حاصل  22810079اطلاع بيشتر با شماره تلفن  دکتري از دانشگاهاي ديگر مي باشد جهت

 .فرماييد

 

 

 


